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Verwerkingsmateriaal bij  
De nieuwe buurt 

 
Lees blz. 1,2,3,4,5,6,7,8, en 9 

• Kika wil niet verhuizen. Veel mensen vinden verhuizen vreselijk. Waarom? 
• Zou jij willen verhuizen? Waarom (niet)? 

 
Lees blz. 9 en 10 
Kika denkt dat de buren niet aardig zijn. Daarom wil ze ook niet verhuizen. 

• Waarom denkt ze dat eigenlijk? 
• Waarom denkt Leila daar heel anders over? 

 
Lees blz. 13 
Kika is bang dat ze haar vriendinnen nooit meer zal zien: uit het oog, uit het hart. 

• Dat gebeurt inderdaad vaak? Hoe komt dat? 
 
Lees blz. 16, 17, 18 en 19 

• Wie zou er bij Kika naar binnen kijken? 
 
Lees blz. 20 en 21 
Kika voelt zich niet prettig als enige meisje met een hoofddoek. 

• Begrijp je dat? Wat zou ze eraan kunnen doen? 
• Heb jij je ook wel eens ‘de enige’ gevoeld? Wanneer? 
• Kun je daar iets tegen doen of moet je maar denken: daar word ik sterk van? 

 
Lees blz. 22, 23, 24 en 25 

• Kika voelt zich onplezierig met Max op haar kamer. Waarom? 
• Haar vader wil nooit een vrouw als dokter. Dan voelt hij zich onplezierig. Waarom? 
• Hoe vinden Nederlanders dat eigenlijk?  
• Is er sprake van een cultuurverschil of voelen Nederlanders eigenlijk precies 

hetzelfde? 
 
Lees blz. 26 en 27 
Max wil zijn kamer niet opruimen. Dat doet de werkster wel, zegt hij. 

• Kika vindt dat maar niks. Waarom vindt ze dat? 
• Wat vind jij: moet je altijd zelf je rommel opruimen of kun je dat iemand voor je laten 

doen (als je ervoor betaalt) of kun je dat je moeder laten doen? 
• In de praktijk is er een verschil tussen jongens en meisjes: meisjes moeten meestal zelf 

hun rommel opruimen en jongens/mannen hoeven dat niet. Hoe zou dat komen? Wat 
kunnen we daartegen doen, meiden? 

 
Lees blz. 30 en 31 
Kika weet absoluut niet wat ze moet doen na het ongeluk van haar zusje. Ze staat daar maar.  

• Hoe ben jij in zo’n panieksituatie? 
• Hoe kun je je voorbereiden om niet zo te reageren, maar aktief te handelen? (EHBO-

cursus) 
 



Lees blz. 32 en 33 
Kika heeft een probleem met haar hoofddoek. 
De moeder van Max legt uit dat hoofddoeken vroeger door alle vrouwen werden gedragen. 
Heel gewoon dus.  

• Wordt Kika daarmee geholpen? 
• Hoe komt dat? 

 
Lees blz. 35 en 36 
Kika begint verliefd te worden op Max.  

• Waaruit blijkt dat? 
• Is het om zijn uiterlijk of om zijn karaktereigenschappen? 
• Wanneer werd jij voor het eerst verliefd? Waarom werd je verliefd op hem/haar? 
• Hoe denk je daar nu over? 

 
Lees blz. 41, 42, 43, 44, 46 
Kika gaat naar een discofeest.  

• Naar wat voor feesten ga jij meestal? 
• Wat wordt daar gedaan? (Drinken? Roken? Dansen? Spelletjes? Video kijken?) 

 
Kika ziet er leuk uit met een strakke broek, een kort topje en haar haar omhoog. 

• Maar zo mag ze niet naar het feest. Waarom niet? 
• Wat doe jij aan, als je naar een feest gaat? 
• Zou je ook in je gewone kleren kunnen? Wanneer wel/niet? 
• Hoe voel je je als je niet de goede kleren aan hebt op een feest? Wat doe je dan? 
• Wat zou jij doen als je Kika was? 

 
Lees blz. 47 en 48 
Kika wordt in de schuur opgesloten. 

• Is dat haar eigen schuld? Waarom (niet)? 
 
Lees blz. 49 
Kika probeert van alles om weg te komen.  

• Wat allemaal? (boos doen, smeken, vechten) 
• Had Kika nog meer kunnen doen?  
• Wat zou jij gedaan hebben? 

 
De jongens vinden dat ze gestraft moet worden.  

• Waarvoor eigenlijk? 
• Hebben de jongens gelijk? 
• Waarom denk je dat de jongens juist Kika pakken? 

 
Lees blz. 53 
Kika loopt weg van het feest.  

• Waarom vertelt ze de anderen niet wat er is gebeurd? 
• Wat zou jij doen? 

 
Ze heeft pijn.  

• Hoe komt dat? Seks is toch fijn? (bij seks tegen je zin spannen de spieren zich; 
penetratie is dan erg pijnlijk) 



 
Lees blz. 56 
Kika krijgt de morning-afterpil.  

• Wat is dat voor een pil? 
• Hoe kun je aan de morning-afterpil komen? 
• Wanneer moet je de morning-afterpil slikken? (www.sexwoordenboek.nl geeft 

beknopte, duidelijke informatie over morning-afterpil) 
• Wat is het verschil tussen de gewone pil en de morning-after pil? 

 
Lees blz. 57 en 58 
Kika schaamt zich.  

• Waarom eigenlijk? 
 
Vaak wordt gedacht dat bij een verkrachting het meisje ook schuld heeft.  

• Wat vind je daarvan?  
• Hoe zit dat met Kika: heeft zij aanleiding gegeven? 

 
Lees blz. 59 en 60 
Soms is het moeilijk om over problemen te praten. Schrijven kan ook. Dat lucht ook op. Een 
dagboek is heel geschikt om over je problemen te schrijven, want het kan op slot. 

• Heb jij een dagboek (gehad)? Waarvoor gebruikte je het?  
• Is het echt iets voor meisjes?  
• Wat kunnen jongens doen om hun problemen kwijt te raken? 

 
Lees blz. 62 en 53 
Meisjes/vrouwen die verkracht zijn voelen zich altijd vies. Het helpt dan ook om meteen te 
douchen.  

• Hoe zou je dat kunnen verklaren? (letterlijk en figuurlijk wegwassen) 
 
Lees blz. 64 en 65 
Kika is geen maagd meer. Voor haar is dat vreselijk.  

• Waarom? 
De meeste Nederlandse meisjes zijn geen maagd als ze trouwen. Zij vinden dat geen punt.  

• Waarom niet? (Nederlandse mannen/vaders maken er ook geen punt van) 
 
Het maagdenvlies kan ‘hersteld’ worden.  

• Wat vind je daarvan? (informatie op www.youramsterdam.nl; kies dan ‘seksualiteit’, 
vervolgens ‘maagdenvlies’).  

 
Lees blz. 66 en 67 
Kika denkt dat ze niet zal kunnen trouwen en nooit meer zal kunnen vrijen.  

• Heeft ze gelijk? 
 
Lees blz. 68 
De moeder van Max heeft niets over Kika verteld. Dat mag ze niet, want ze heeft een 
beroepsgeheim.  

• Wat vind je daarvan: is dat goed of juist niet? Waarom (niet)? 
• Wie hebben er nog meer een beroepsgeheim? 

 

http://www.sexwoordenboek.nl/
http://www.youramsterdam.nl/


Lees blz. 70 en 71 
Kika probeert weer ‘gewoon’ te doen door: 

1. te vergeten wat er gebeurd is (er niet over praten) 
2. het weggooien van de kleren die ze aanhad 

Maar toch lukt het niet. Haar gevoel is weg. Dokters noemen dat een depressie. Een depressie 
is veel erger dan je ongelukkig voelen. 

• Zoek op wat het verschil is tussen een depressie en je ongelukkig voelen (zie 
www.depressiestichting.nl). 

 
Lees blz. 72, 73, en 75. 
De jongens laten Kika niet met rust.  

• Waarom niet? 
• Hoe noem je dat soort bedreigen? (intimideren) 
• Geef een paar voorbeelden van intimidatie.  
• Werkt intimidatie? 

 
Lees blz. 78 en 79 
Kika is alleen nog maar bang.  

• Hoort dat bij een depressie? 
 
Lees blz. 82 en 83 
Kika besluit naar de politie te gaan en aangifte te doen. 

• Helpt het? Leg uit waarom (niet). 
 
Lees blz. 86 

• Als jij Max was, zou je het dan ook niet erg vinden dat Kika geen maagd meer is? 
Leg uit. 
 
Lees blz. 87 
Kika’s vader vindt dat niemand het mag weten. Hij vindt ook dat hij de jongens zelf moet 
straffen. 

• Heeft hij gelijk? 
• Hoe zou jouw vader reageren? 
• Wat vind jij? 

 
Lees blz. 89, 90, 91, 92, 93 en 94 
Het loopt goed af: de jongens worden gepakt. Meestal is dat niet zo. 

• Loopt het voor Kika ook goed af? Leg uit. 
 
Stel je voor dat die twee jongens spijt hebben. 

• Wat zouden ze dan kunnen doen voor Kika? 
 

• Lees blz. 95 en 96 
Eind goed al goed. Maar het heeft wel lang geduurd! 

• Vertel wat je van dit einde vindt.  
• Is het realistisch? 


