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Koffie

Bemnet maakt koffie. Échte koffie. 
Niet zoals Nederlandse koffie.
Nederlandse koffie lijkt op water, 
denkt ze.

Bemnet maakt koffie uit Eritrea.
Die koffie is heet en ruikt sterk.
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Ze haalt de pan van het vuur. Ze doet 
de koffie in twee kleine kopjes.

In de kamer zit Nienke. Zij is de 
Nederlandse vriendin van Bemnet.
Ze zegt: ‘Lekker. Door jouw koffie 
rennen we altijd veel harder!’
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Hardlopen

Bemnet en Nienke hebben dezelfde 
hobby: hardlopen.
Ze lopen elke week hard. Steeds een 
beetje langer. En steeds een stukje 
verder.

Ze zijn al een jaar aan het oefenen.
Op 20 oktober is hun grote dag.
Dan is de marathon van Amsterdam.
Dan gaan de vriendinnen 42 
kilometer hardlopen.


